The Age Of Aquarius
Otto Gross, Woodstock und der Monte Verita

Als eine kritische Jugend in den 1960ern gegens&allriedenheit und
festgefahrene Strukturen rebellierte, kam es zw@défientdeckung des Otto
Gross.

Die Jugendlichen nahmen wahr, dass da ein Mdasge vor ihnen auf
Fragen von noch heute bewegender und brennendealfét gestol3en war:
Der Kampf der Geschlechter, die GleichberechtigiergFrau, die patriarchale
Gesellschatft, die sozialen Ungerechtigkeiten, dag& der Euthanasie, das
gesellschaftliche Problem der Ausgrenzung — dadeigDegenerierten®, das
Drogenproblem schlief3lich, an dem Gross selbeuritt an dem er letztendlich
zugrunde ging.

Otto Gross weilte mehrmals auf dem legendaren Mdatéa. Dieser wurde am
Vorabend des grof3en Krieges, der 1914 ausbracimemévlythos der
Alternativbewegungen. Am Ende und als Ho6hepunktRisaring und Rocking
Sixties sollte Woodstock eine ahnliche Symbolh&gigerlangen.

Gerade im Vorjahr wurde der Mythos ,Woodstock” wee@inmal besonders
stark beschworen.

Vier Dezennien zuvor, im Sommer 1969, war eine éaflilion junger
Menschen in den kleinen Ort nordlich von New Youk gréf3ten Party der Welt
gepilgert.

Die ,, 3 Days of Peace and Music” in Woodstock , konservativer Seite als
Sundenfall der Gegenkulturen gescholten, gelteteheda Supermetapher der
Sixties, als der magische Spiegel, in dem die 80esich selber fanden.

Die alternativen Kulturen dieses bewegten Jahradmaten bis 1969 sowohl
asthetisch als auch kommerziell eine ernst zu nedm&rol3e erreicht. Sie
zogen Angste, aber auch enorme Erwartungen auf sich

Was fehlte, war ein Zeichen, eine weithin sichtddemifestation, dass dieses
Kollektiv auch gewillt ist, Geschichte zu schreiben

Das sollte durch Woodstock geschehen. Das doregéval war der HOhepunkt
der Love&Peace-Bewegung. Woodstock symbolisiegeGBmeinschaft der
Gegenkultur, einer Gegenkultur, die sich durch flasie, Offenheit, freie
Sexualitat und gegenseitige Hilfe deklarierte.

Getragen wurde die Bewegung von den Hippies, dleseit dem kalifornischen
~summer of Love“, 1967, unter dem Schlagwort ,,FeaiPower” zur Sanftheit
bekannten.

Mit Leonhard Cohens ,Suzanna“ schwebten sie angBiswolken durch
Phantasien der absolut freien, sich dem Momentdtiegden Liebe.

Das Wort von der ,Love Generation“ wurde damalsageh. Diese

reprasentierte ein Sammelbecken von gesellschadtlidussteigern, die
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entweder solche waren oder zu solchen erklart winaeil sie der Konvention
widersprachen. Die Hippies wurden meist nur am Aknes und am Gehabe
gemessen, nicht an ihren zweifellos vorhandeneslddedie aus dem
Gegensatz zur repressiven Generation der Eltestagaten waren.

Vieles was sie lebten und predigten, gehort heue Mainstream:
Umweltschutz und Antiglobalisierungsbewegung, Awotia, Bionahrungsmittel,
offene Einstellung zur Sexualitat, Partnerschafiri®asse und Hautfarbe
hinweg, persdnlich freie Entfaltung, Event-KulturduDrogen haben ihre
Wurzeln in den Roaring Sixties, dem Jahrzehnt deéNderungen.

The Times They Were A Changing

Bob Dylan

,come Mothers And Fathers

All Over The Land/

And Don't Criticize What You

Can’t Understand/

Your Sons And Your Daughters are
Beyond Your Command/

Your Old Rob Is Rapidly Aging/
Please Get Out Of The New One If
You Can’'t Lend A Hand/

For The Times They Are A-Changing.*

Acht Jahrzehnte vor Bob Dylan, dem Messias des tdmdends, forderten unter
anderem Pjotr Alexandrowitsch Kropotkin grundlegeMeranderungen:

.ES gibt Zeiten, in denen die Revolution in der s&mrichen Gesellschaft zur
gebieterischen Notwendigkeit wird, zu denen sib s@bst fir unvermeidbar
erklart ... das Verlangen nach einem neuen Lebenoffeshbar ...."

Nicht jeder aber war aus jenem Holze geschnita dam Revolutionare sind.
Allerdings sahen die 60er auch Radikalitat, Gewait; und Anschlag, Terror.
Die meisten mochten es sanfter, auch seinerzaite\Vzogen zu Beginn des 20.
Jahrhunderts in Scharen stdwarts, in Richtung Szew&essin, die Menschen
in den Orten am Wege allein schon durch ihr Oytfibvozierend. Damit
glichen sie frappant jenen Blumenkindern, die imnJBaez-Film ,Ceremony at
Big Sur zu einem Freiluftkonzert in Kalifornienlgern.

Canned Heat, On The Road Again

Letzteren hatte die Gesellschaft zwar einen hohetemellen Luxus und eine
vordem unbekannte Mobilitat geboten. In den entsiemelen Stadien ihrer
Personlichkeitsentwicklung waren sie aber alleilaggen worden.

Sie entflohen den Repressionen und Autoritdten h&mischen Plattenspieler,

im Beatkeller oder beim Rock-Konzert erteiltendem Wertvorstellungen ihrer
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Eltern eine Absage: mit ekstatischen Klangen, imFpertrimmerten

Mobiliars, in StralRenkrawallen und spater durchHieausbildung einer Art
Subkultur mit eigenen Verhaltensweisen, Modestrayearsowie einem
eigenen Jargon. Ihr Bindeglied war die Rockmusik.

Eine derartige musikalische Klammer fehlt in dertZim 1900 und auch der
Monte Verita hat in puncto Musik nichts Originaresvorgebracht.

(Die musikalische Revolution eines Arnold Schonldargd in den Konzertsalen
der Metropolen und im Frack statt, doch das nuenbbi).

Die Aussteiger des Fin de siecles, selten proketaer, meist burgerlicher
manchmal sogar adeliger Abkunft, kAmpften an gegen:

den Vdélkischen Nationalismus und den Militarismadsn Obrigkeitssinn, das
Konformitatsdenken, den Antisemitismus. Sie wandieh gegen eine
unkritische Technologieglaubigkeit und erkanntemmgativen Auswirkungen
der rasch voranschreitenden Industrialisierung.

Die ,spief3burgerliche” falsche Moral, wie sie setiva in Fragen der Sexualitat
und Kindererziehung zeigte, erfuhr dort ebensod&iitik wie der Historismus
in der Architektur und der Akademismus in der Bilden Kunst.

Neues kindigte sich tberall und vielfaltig an umdién Nischen der
Gesellschaft, im Hinter- und Untergrund, entwicksilch Heilslehren,
privatistische Spinnereien, politisch-utopische veaktionare Entwirfe. Es war
eine Zeit, in der neue Propheten rascher gehodevuals sonst. War es in den
Sechzigern nicht ahnlich?

Freiraume wurden in beiden Epochen gesucht.

Alternatives Denken und Agieren entwickelte sich1800 vorerst in den
Bohemien-Milieus der gro3en Stadte, zum Beispi®limchen. Dort gab die
Zeitschrift ,Jugend” nicht nur einem neuen Stilndern auch einer um
ganzheitliche Sinnzusammenhange bemihten Bewegmijamen.

Bald aber entflohen die Alternativen den ,Steinwastler Zivilisation®.

In unberuhrter, paradiesischer Natur bildeten si¢brmerische
Versuchslaboratorien aus, deren auffalligstes maine Hiigel in Ascona am
Lago Maggiore im Schweizer Tessin entstand.

In Anspielung auf mythologische Uberlieferungergmder die Wahrheit immer
wieder auf einem Berg — zum Beispiel dem Sinairkinedet wurde, erhielt
dieser Hiugel den Namen Monte Verita, Berg der Waihrh

Was im Jahre 1900 mit der Errichtung eines Sanatwianfing, entwickelte
sich zu einem intellektuellen Treffpunkt, zu ein&amisch aus Anarchie,
Sozialutopie, Lebensreform, Korperreform, Literatad Kunst.

Der Monte Verita war das Zentrum fur ein neues belred sollte zum
Ausgangspunkt fur die Umgestaltung der Gesellsahaftien. Diese utopischen
Zielsetzungen machten auch seine Bedeutung ausiilaés
Gemeinschaftsgriindung hatte er eine herausragendeib in unsere

Gegenwart reichende Ausstrahlungskratft.
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Angestrebt wurde eine generelle Reform des Leb&irperliche und kreative
Praktiken sollten den ,neuen Menschen* schafferugdboren und seiner
verborgenen Krafte bewusst, ware dieser fahig nemeeien Lebensstil
hervorzubringen und als Vorbild fir eine Gesellécfraier Menschen zu
wirken.

Der Monte Verita war ein beachtenswertes Experinr@ntkrasser Gegensatz
zur burgerlichen Welt.

Auf dem Higel Uber Ascona traf sich so ziemlicleslwas im Aussteigermilieu
Rang und Namen hatte. Es war eine bei allen Gemmkesiten inhomogene
Masse, die nicht immer mit einer Zunge sprach.

Am Monte Verita versammelten sich Lumpenproletaunied entlaufene
Blrgers6hne, Anarchisten und gewohnliche Krimineblexualimmoralisten und
sanfte Anhanger eines neuen Frauen- und Muttegsuezialisten und
Traumténzer, Spiritisten und Propheten, TheosophdnAnthroposophen,
Traumdeuter, Psychoanalytiker, Pendelschwinger,reéajer,
Geisterbeschworer, Rohkostler, Sonnenanbeter, idanftendeuter,
Kartenleger und gentigsame Nudisten.

In toto waren es jene Menschen, die der Bestsalikor Max Nordau als
entartet bezeichnete.

Hans Gross wiederum sah in ihnen generell Elemdmgeer als unerziehbar und
unbelehrbar erachtete und zu denen er auch Laruthe&reArbeitsscheue,
Homosexuelle, Zigeuner, Anarchisten zahlte. Grasiftevsie lieber in
Strafkolonien sehen als auf dem Berg der Wahrheit.

Auf dessen sanften Hohen wandelte Gerhart Hauptrebenso wie der schon
erwahnte Kropotkin, Leo Dawidowitsch Trotzki odeaifRer Maria Rilke.

Der Dadaist Hugo Ball betrachtete die dortigenoRegr als schafblode
Naturmenschen und die Grafin Franziska zu Reventame Vorreiterin der
Emanzipation und die ungekrénte Konigin von MineBehwabing, seufzte:

. ... mochte wieder Menschen sehen. Hier gibt'si&enur Narren und
Propheten.”

Wir finden die Reformpadagogin Ellen Key und mit&nen Link zu den
Sixties. Deren Agenda deckte bekanntlich ein bsetgektrum ab, darunter
auch und nicht zuletzt die Padagogik. Man denkeanugtie antiautoritare
Erziehung und an die Schule von Summerhill. Und demmke an den Slogan
der deutschen Studenten Anno 1968: ,Unter den @ialder Mief von tausend
Jahren.”

Einer gehort im Zusammenhang mit dem Berg der Wahdmbedingt erwahnt:
Ein Mann mit Bart und langen Haaren, in eine Tumgk&leidet und Sandalen

tragend. Es wird erzahlt, die Kinder des FischdedoAscona héatten sich vor
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ihm niedergekniet und bekreuzigt, denn sie glaulitenHeiland ware ihnen
erschienen.

Dieser Mann war Gusto Graser, ein Mitbegrinderndeste Verita-Projektes.
Der aus Siebenbirgen stammende Kinstler lebte muemer Kommune am
Himmelhof bei Wien gelebt. Bald aber hatte er dasrdre Regime des
dortigen Gurus Karl Wilhelm Diefenbach, eines Malend Lebensreformers,
satt gehabt.

Kommunen-Gurus scheinen tberhaupt einen Hang zuworiéien zu haben,
obwohl oder vielleicht gerade weil sie dagegen an¥an. Leo Tolstoj etwa,
Ikone fir Gemeinbesitz sowie flr eine neue, erdnasieetische Lebensweise,
wird von seiner Frau Sofja Tolstaja als aul3ersistigoh beschrieben. ,Er
nimmt von seiner Umgebung nur das, was seinen Gesain Schaffen
umgibt®, meint sie und wie agierte Otto Muhl inrsei burgenlandischen
Kommune?

Zurick zu Gusto Graser. Seine geistigen Wegbensaeen Jesus Christus und
Friedrich Nietzsche, denn wie diese statuiert&er:du selbst.

Spater sollte es in Hermann Hesses ,Demian” heil3en:

~Wir ... empfanden einzig dies als Pflicht und Sclsigk dass jeder von uns
ganz er selbst werde.”

In Max Demian spiegelt sich Gusto Graser wider séréekehrte Hesse auf
dem Monte Verita. Hier liegen auch die Wurzeln ¥esses Indien-Mythos.

Schon um 1900 wurden Orte der Gluckseligkeit imEarOsten gesucht, Orte
der ewigen Gesundheit und der Jugend.

Kurze Zwischenbemerkung:

Auch die Woodstock-Generation wollte fir immerguwsein: for ever young.
Jetzt sind sie in die Jahre gekommen, und dragdiidsan den Seniorenstatus
niederzumachen. Ich darf aus der Hamburger ,Zéigren:

,ES Ist vollkommen unmdglich, sich Joschka Fisdaim Verzehr eines
Putenbrustfilets mit Erbsen und Moéhrchen, weiRdseSand weich gekochtem
Reis vorzustellen. Der Seniorenteller ist dem Uydag geweiht.”

Wir waren bei den fernostlichen Orten ewiger Jugemd Gesundheit, zu denen
schon um 1900 das Hunzaland gehorte. Seine Satavonken scheinen
unermesslich zu sein, wird es doch seit Jahrenweilin Bioladen und
Supermarkten intensiv angeboten.

Schon um 1900 imitierte man mitten in Europa ditasiatischen Zentren
spiritueller Kraft, oh Shambala, oh ShangriLa.

(Heute tut es der Asia-Spa, doch Spa-ss beiseite)

Der Begrinder der modernen Soziologie, Max Welarnptehrmals in Ascona
das reformerische Leben in einer Light-Version raithite — ,morgens und

abends Vegetarierfrald: Haferbisquits und Feigerbesthaftigte sich ganz im
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Trend mit dem Orient und stellte die angebliche liélgenheit westlicher
Rationalitaten gegentiber den 6stlichen ReligiomahKulturen in Frage.

Zeitensprung in die Ara der Beatles und ihrer Bgpper’s Lonely Hearts Club
Band:

,Wir haben so viel Geld, wie man es schwer ertrauksnn. Wir sind so
berihmt, wie man es sich nur wilnschen kann. Abest &gine Liebe, keine
Gesundheit, kein innerer Friede“ in uns, meinterGediarrison, sich von der
westlichen Welt abwendenbh Indien spezialisierte er sich auf das
Saiteninstrument Sitar, das das Lebensgefuhl, pirg&litat und die
Zauberwelt des Subkontinents transportierte — ddsywas man in der
westlichen Welt daflr hielt. Heilsbotschaften karmaedem von indischen
Gurus und Yogis. Ihre Zauberformel lautete: Erkediicd selbst durch
Meditation.

Beatles Within You and Without You (anspielen)

Fur die Monte Veritarianer war der Weg in den Far@sten ein langer und
beschwerlicher, auch wenn einige von ihnen schaiomseert waren.

In Benzingestank eingehtllt, ,flog eine menschliéwstalt voriber, ein
verzeichneter Christus, Bart und Mahne im Winddiatd, Leinenkittel,
Leinenhose bis zu den Knien, die behaarten Beioktnsmd die Sandalen auf
den Pedalen eines ungeflugten fauchenden Motorradkstierkte karikierend
der Anarchist, Bohemien und Literat Erich Mihsam,\Weggefahrte des Otto
Gross.

Sixty Years After hatte das Motorrad einen Markenea: Harley Davidson.
Sie war das Vehikel nach Indien.

Mit der Harley war der Mythos der Easy Rider gebpgetragen von der Musik
zum gleichnamigen Film. Das motorradgetriebene pBorbe wild“ der Gruppe
~Steppenwolf* wurde zur Metapher fir den diffusexoBus junger Menschen
aus der Welt der Eltern.

Der Name der 1967 gegrtindeten Band klang fern eféhdich. Der
Namensgeber: Hermann Hesse. Sein Roman ,Steppémwotie von den
Blumenkindern Kaliforniens verschlungen, ist ertldoon der Sehnsucht nach
Erneuerung der Welt getragen.

Steppenwolf, Born To Be Wild
Die Erneuerung der Welt um 1900 hatte einen stagetarischen Aspekt.

~oein Vegetarismus ist angeboren. Kein Fall inféamilie, er erbrach, wenn
ihm Fleisch, Hirn etc. versteckt in eine Speisaigdgrwurde®, bemerkte Hans
Gross Uber seinen Sohn.

Dieser war nicht der einzige auf dem Monte Vedt, sich fleischlos erndhrte.
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Und viele teilten mit Helena Petrovna Blavatsky, lobekannten Okkultistin, die
Meinung:

.Der Mensch, der sich vom Fleisch der Tiere erndhrimt damit auch einige
Eigenschaften der Tiere auf, von denen das Flatszhmt.”

Doch andere, insbesondere jene, die wie Erichdelilhaus der Kaffehaus-
Bohemien kamen, hatten ihre Probleme damit. Sikest@len Vegetarismus mit
Impotenz gleich, ergo dessen vegetarische Eherkoslbleiben wirden. Auch
der Naturmensch Hesse hielt zwischenzeitlich Distranden
Erndhrungsreformern, wie seine Erzahlung ,Dr. Ke8lgnde* verdeutlicht:

Der Gymnasiallehrer Knolge geht von Zivilisatiormkkheiten geplagt in den
Schweizer Suden. Dort gewohnt er sich ,an BarfuBgeind langhaarige
Apostel, an Fanatiker des Fastens und an vegdtartSsourmands. Unter den
letzteren hatte er manche Freunde gefunden, usellest, dem sein Leiden den
Genuss schwerer Speisen immer mehr verbot, hattesgieinem bescheidenen
Feinschmecker auf dem Gebiete der Gemiuise und dge<dusgebildet. Er war
keineswegs mit jedem Endiviensalat zufrieden uritehidiemals eine
kalifornische Orange fiir eine italienische gegesbarUbrigen kiimmerte er
sich wenig um den Vegetarismus, der fur ihn nukainmittel war, und
interessierte sich héchstens gelegentlich firdaddamosen sprachlichen
Neubildungen auf diesem Gebiete, die ihm als eiRarologen merkwirdig
waren. Da gab es Vegetarier, Vegetarianer, Vedetiz@n, Rohkostler,
Frugivoren und Gemischtkostler!

Der Doktor selbst gehdrte nach dem Sprachgebragrckidgeweihten zu den
Gemischtkostlern, da er nicht nur Friichte und Ungktes, sondern auch
gekochte Gemduse, ja auch Speisen aus Milch und Eiesich nahm. Dal3 dies
den wahren Vegetariern, vor allem den reinen Ralé&wsstrenger Observanz,
ein Greuel war, entging ihm nicht".

Deswegen aber sollte Kndlge auf der Strecke bleitenn in der Satire wird
das ,Zurtick-zur-Natur-ldeal” in Gestalt eines wiedem Affen gewordenen
Naturmenschen auf die Spitze getrieben und Phibokigdlge zum Opfer des
atavistischen Experimentes, die Evolution riickggmgachen zu wollen.

Ubrigens: In Zurrich wurde damals die Klinik ,Lebegd Kraft* gegriindet, und
zwar von Maximilian Bircher-Benner, dem Erfinder gBirchermueslis”.
Ziemlich gleichzeitig entstand in den USA das ,$amim“ von Battle Creek,
das Werk von John Harvey Kellogg (1852-1943). Irerdanken wir die
Cornflakes.

Kelloggs Firma sollte dank der langhaarigen RoHkosker 1960er
Bombengeschafte machen.

Woodstock sah nicht nur Vegetarier. Insgesamt tgpaidrt das Kulinarische nur
eine marginale Rolle. Dass die halbe Million Meresthdie kamen, aber trotz
erschwerter Versorgungslage nicht Hunger litt,re¥ihan das Wunder der

Brotvermehrung.
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Woodstock sah nackte und halbnackte Menschentéiden im Kontrast zu
dem kurz vorher auf dem Mond gelandeten Neil Arorgit dem einsamen
Ritter in technischer Ristung).

Auch der Monte Verita sah die Menschen, wie Gettsshuf.

Und das in einer Zeit, in der — ich darf aus Mugilnn ohne Eigenschaften®
zitieren - ,die Frauen Kleider” trugen, ,die vonald bis zu den Knocheln
geschlossen waren.“ Als Zeichen des Mannes von §délttadellose
Geschlossenheit und strenge Zuriickhaltung.”

Und bei Stefan Zweig heil3t es in der ,Welt von @ast

~>elbst den Elementen der Natur, selbst Sonne, &Vassl Luft war es nicht
gegonnt, die nackte Haut einer Frau zu berihrerfrdian Meere qualten sie
sich mihsam vorwarts mit schweren Kostiimen, beddeidm Hals bis zur
Ferse, in den Pensionaten und Kldstern muf3ten jMiégkehen, um zu
vergessen, dass sie einen Korper besal3en, sodpuisiiches Bad in langen
weillen Hemden nehmen.*”

Sexualitat wurde ,als ein anarchisches und damesti#s Element‘ empfunden,
,<das sich nicht in ihre Ethik eingliedern liel3, uti@s man nicht am lichten Tage
schalten lassen durfte” (ich komme spéater dararifck).

Aber um 1900 setzte eine méachtige Geistesstroneing,Art erotische
Aufklarungsbewegung ein. Die Tabuisierung von Kdipekeit und Sexualitat
wurde von mehreren Seiten durchbrochen.

Korperbewusstsein, naturliche Beweglichkeit, sutoyekFreiheit, sexuelle
Freiheit und unbefangene Nacktheit waren gefragtnann Hesse lebte in
Ascona ,nackt und aufmerksam wie ein Hirsch®, wieneinte.

Wespentaille und Dekolleté waren passé, das Korsgtte gesprengt.

So mancher Naturist und Nudist glaubte allerdiadisin durch das Ablegen der
Kleider in den Stand der verlorenen paradiesis¢heschuld zurtickkehren zu
konnen.

Ich hatte gendernd auch Naturistin und Nudistireeagissen. Die Frage der
Frauenemanzipation war am Lago Maggiore eine @sfientda Hofmann-
Oedenkoven fragte sich: Wie gelangen wir Frauehazmonischen und
gesunden Daseinsbedingungen. Isadora Duncan daharfofdtanz ein Mittel
zur Befreiung.

Andere praktizierten die freie Ehe.

Marianne, die Frau von Max Weber, aber warnte:

~>chwere, nicht konventionsgeschaffene, sondemrgetvaltige Konflikte, vor
allem fur die beteiligten Frauen treten ein.”

Die Webers hatten ein distanziertes Verhéltnis #a Gross.
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Dieser tauchte in Ascona just zu dem Zeitpunkt alsfsein Vater Hans in Graz
Gefangniskunde lehrte.

Der Vater war der Erzfeind fur Otto Gross alias Gebhart, wie ihn Franz
Werfel in seinem Roman ,Barbara oder Die Frommitfkeennt. Gebharts
Vater zumal, so Werfel, war ,ein verschéarfter Fdéy die unerbittliche

Autoritat des patriarchalischen Rechtes nicht muLeben vertrat, sondern auch
in seinem Lehramt staatlich dazu bestellt waraga/Nissenschatft zu
unterbauen und zu panzern.®

In Ascona konnte Otto Gross verherrlichen, was Yeaier zu verdammen
pflegte, samtliche Formen der Abweichung, des Dissg oder — wie es damals
hiel3 — der Dekadenz.

Auf dem Monte Verita, dem Ort des Kultes der ,Mutide”, erhob Otto Gross
seine Forderungen nach Matriarchat und freier Sg&tia

Eine Liebeskommune war das Ziel des einst widPeimz verwdhnten und
gehatschelten Einzelkindes Otto Gross, der als Décdkser heranwuchs und
zum Burgerschreck mutierte.

.Ich habe mich* schon als Kind, so Gross, ,allenfdehen tber geglaubt; hatte
nur far Tiere Liebe, weil ich deren Sexualitat fédm hielt. Mir hat vor der
Sexualitat der Eltern wahnsinnig gegraut, ich hetteon mit 5 Jahren sie mit
der Vorstellung von Hendelabstechen in Beziehurgagt und hatte das
Gefluhl der Vergewaltigung. Ich hatte nur den ei@&danken, nicht so zu
werden, wie die anderen sind ... Ich habe michmsdamals wahnsinnig einsam
gefuhlt und blieb bis zum 24. Jahre asexuell.”

Aber dann lebte und praktizierte er die so genafnate Liebe. ,Beziehung*

hiel3 der Grundbegriff seiner Welterneuerungslebre Beziehung zwischen
den Geschlechtern sei verdorben, meinte er. Fis<dredeutete das
gemeinsame Essen des Apfels im Paradies jene dkendi, der zufolge der
Mann versprach, ,das Weib und seine Kinder zu &ghalim als Gegengabe
daftr das Weib als personlichen Besitz zugesprozbdrekommen ... Weil

sich der Mann zum Herrn tber die Frau aufschwand,Stinde und Scham in
die Welt gelangt.”

Alle Lebens- und Staatsformen, alle politischenhaénisse der Welt seien, laut
Gross, ,auf Notzucht gegrindet, entstammten detiggif Augenblick, da das
naturliche Mutterrecht vom machtberauschten Patratr von der Autoritat
vernichtet ward. So pflanzte sich der Akt einedittieen Schuld wachsend fort
bis auf den heutigen Tag.”

Die Gewalt innerhalb der Familie, der Gesellschafl des Staates sah er in der
Figur des Vaters verfestigt und glaubte zu erkengdass in der Familie der
Herd aller Autoritat liegt, dass die Verbindung \®exualitat und Autoritat, wie
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sie sich in den Familien mit noch geltendem Vatdteeigt, jede Individualitat
in Ketten schlagt.”

Wilhelm Stekel, der Gross analysierte, sah in ilem g/orkampfer des
Mutterrechts®, der glaubte, dass sich alle sozi&e@gen durch die Einfihrung
des Mutterrechts |6sen lassen wurden.

Im konkreten Umgang mit Frauen praktizierte Grasgégen Herrschaft und
jede konkrete Liebe endete bald in Unfreiheit.

Er zeugte den Frauen Kinder, und handelte in didseicht wie andere
Sektenflhrer, die sich den Gebrauch der Frauerehaiten und eine
“Befreiung der Frau“ aus der Perspektive des méahah Genies verkinden.
Theorie und Praxis stimmen hier wenig tberein. Téiesch forderte er die
Befreiung ,der“ Frau, praktisch versuchte er vefighb sich von den Frauen
(oder seinem Verlangen nach ihnen) zu befreiere Bediehung wurde tber
kurz oder lang zur Fessel. Wenn es sein musstie, éeg- der sich zur
Euthanasie bekannte - Gift bereit, damit sichFateien von ihm lI6sen und von
den Konflikten des Lebens erldsen konnten.

Im Jahre 1906 gab er einer seiner Patientinneneteln Lotte Chatemer in
Ascona — wie Gross riuckblickend ausfuhrte — ,auMbarlangen® Gift, mit
welchem sie Selbstmord begangen hat: ,Ich habgekas, um ihr den Tod, zu
dem sie absolut entschlossen war, so angenehmé&géch zu machen.”
Einige Jahre spéater kam es abermals in Asconanemeihnlichen Vorfall.

Abgesehen von Otto Gross geschah damals einidg@shmung Emanzipation
der Frau. Freilich ging die Saat erst spater auf.

Erst nach dem Ersten Weltkrieg, in den tollen Zwgagzahren konnte die Frau
in Sakko und Hose schlipfen, sich eine Zigaretiatiatien und den ,Bubikopf”
tragen. Doch das Pendel schlug zurtick in RichtusgkRon. Und bald trug die
Frau wieder (blonde) Zopfe, stand am Herd und watdesebarmaschine.
1945 stellte da nicht unbedingt eine Z&sur dar.

Und wie war der Umgang mit der Sexualitat im Zégial’on Wiederaufbau und
Wirtschaftswunder?

~otell dir vor es geht das Licht aus? Ja, was wéirda dann tun?*

Das sangen Paul Horbiger und Maria Andergast inlgHaienstmann®. Ja, was
denn? Zumindest im dsterreichischen Nachkriegsfibmdas Schamgefunhl
dermal3en ausgepragt, dass man sich nur in der Deftkentkleidete, auch die
Liebe war eine nachtliche Angelegenheit.

Am helllichten Tag gab es hdchstens ein Busserlalmdeinwandliebhaber in
Cinemascope a l4 Rudolf Prack tberhaupt das Zewgrfén Koitus hatten, sei
dahingestellt. Brauchten sie ja auch nicht bei leandatz, die die
Jungfraulichkeit der unbefleckten Madonna ausseahl

Sex wurde tabuisiert, wie die Nazi-Zeit.

Die Generation der Jugendlichen blieb sexuell —&dwWolle lief noch nicht in
den Kinos — meist unaufgeklart. Und weil sie nidsiiber wussten, redeten sie

ohne Unterlass davon.
10



1968 brachen die sexuellen Konventionen auf.
All you need is Love!

Beatles, All You Need Is Love

Man trug Plaketten auf denen ,Make Love Not Wadhst und die Lieder
besangen nicht nur: | wanna hold your Hand.

Zwar hatte Rudi Dutschke konstatiert, Revolutiod &wolitik bedeute mehr als
» die Liebe zu einer lieben Genossin“, doch fir @Gaes der Jugendlichen stand
der Sex eindeutig vor der Diskussion Uber Politikl Gesellschaftsveranderung.
In der Atempause zwischen Syphilis und Aids lebga ffrau) die korperliche
Liebe, frei, ohne Zwang und mit wechselnden Pantner

Von Treue und Romantik wurde — so die offiziell&kiimn — nicht viel gehalten.
Partnerwechsel war grof3 in Mode und in einem Lieal 8imon und Garfunkel
heil3t es sinngemal:

»+Am Nachmittag mache ich in meinem Schlafzimmerdenit C&cilia.

Ich stehe auf, um mir das Gesicht zu waschen.

Als ich zuriickkomme liegt bereits ein anderer beim Bett.”

Der Tenor der Jugend war nach auf3en hin:

~Wer zweimal mit der gleichen pennt, geh6rt schomzZstablishment.”

Doch insgeheim war der Grol3teil froh, tberhaup¢ g@efunden zu haben, die
mit einem ,pennte”.

Anmerkung:

Dass nie die Frage, ,wer zweimal mit demselben fegastellt wurde, zeigt,
wie sehr die mannliche Perspektive trotz aller exipgtorischen Beteuerungen
dominierte

Sex and Drugs and Rock‘nRoll

~oex and Drugs*, das war ein Schlagwort der Se&iziie Geschichte der
damaligen Jugendkulturen ist auch eine Geschidgdddogenproblems.
Bewusstseinserweiterung durch Haschisch und LSlevpropagiert und
gelebt und in Woodstock waren nicht nur viele Zehkimen ,high*.

Die Gruppe ,Greatful Dead” zum Beispiel brauchtemder Begrtf3ung erst
einmal zwanzig Minuten, um ihre Instrumente zu stgn. Sie waren so
,Stoned”, dass sie keine Verstarkerbuchsen fangl@mert sich John Fogerty
von ,Creedance Clearwater Revival®, deren Bodermbtgeit mit der Flower-
Power-Utopie kontrastierte.

Viele Jugendliche wurden siichtig, da gibt es nightbeschdnigen.

Viele starben im Drogenrausch, so wie manches jMenbilder”, wobei ich
nur Jimmy Hendrix und Janis Joplin erwdhne.

Zurick zu Otto Gross, der einmal zu Protokoll gab:
.Ich hatte mich ... stets mit einer unterdriicktendrictivitat herumgeschleppt,

... ich hatte immer Productivitat in mir gefihlt usidts daran gelitten, dass ich
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Nichts davon zu klarem Denken in die H6he treibed i Worte bringen und
davon sprechen oder schreiben konnte. Und seitedst®n Male, dass ich
Cocain zu mir genommen, entdeckte ich mit groddedrerrasschung, dass mir
das Cocain die Hemmung wegnimmt.”

Dem unter dem Einfluss von Drogen seine Gedankeshenschreibenden Gross
wurde orgiastisches Erleben in der Gemeinschaki &gt ohne Zwang zum
Besitz, Steigerung des Bewusstseins im Sinne aiblegren Entfaltung
menschlicher Beziehungsmoglichkeiten zur Agendaiédsem Sinn muss auch
sein Gebrauch von Rauschgift verstanden werdeschduaftes Erleben in der
Orgie war fur ihn eine emanzipatorische Handlungsinme der revolutionéren
Vorarbeit auf eine bessere Gesellschatft.

Gross wollte auf dem Monte Verita eine anarchibigs8kademie griinden und
damit die westliche Welt verandern.

Seine Neigung zum Anarchismus, entsprang, so der\Vaweifellos aus
seiner Tierfreundschaft ..., die ihm zum Feinderdlleterdriicker der Tiere
gemacht hat. Daraus wurde seine Stellung gegerdadl&lenschen
unterdriickten, seine Protektion fur Dienstboten Ande, seine konfusen
sexuellen Anschauungen und so wurde aus Altruissobter Anarchismus.”

Soweit Hans Gross, der Patriarch.

Als klassische Institution des Patriarchats, gathares Neid, Habgier und
Besitzstreben, verachtete der Sohn den Krieg. Earbpfte ihn wie alles, was
mit der Vaterordnung und der vaterlichen Gewalarusienhing.

Immer mehr Gleichgesinnte erhoben sich gegen ilaterygegen den Vater-
Staat. Aber ihre Revolte wurde bald abgestol3enkKampf der S6hne flr die
Vater im Krieg.

1918, nach vier Jahren Weltkrieg im Schiitzengrabatten die S6hne kein
Vertrauen mehr in ihre Vater, um sie regieren sséda. Die alten Patriarchen
traten ab. Jetzt sah Otto Gross seine Zeit gekomuamerzur Tat zu schreiten.
Doch seine Tage waren gezahlt. Physisch und psychis Ende starb er 1920
in Berlin.

Bald kamen neue Véater und stlrzten inre SOhnenenemoch furchtbareren
Krieg.

Traumatisierte, schwache Individuen kehrten naetbAQirtick, so der
Historiker Gotz Aly, tiber die Situation in Deutsahtl und in Osterreich. lhnen
war klar geworden, fur die falsche Sache gekampfiaben. Das hat zu
seltsamen Autoritaten gefuhrt, zu Autoritaten, elgentlich wussten, dass sie
keine waren.

Auf der anderen Seite des Globus kampften im Dsgbliviietnams Séhne fir —
wie es hiel3 — die Freiheit und die Ideale des Westespektive der USA.
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Doch nicht nur der Box-Champion Cassius Clay, ddamiammad Ali, fragte
sich:

~Warum soll ich gegen den Vietcong kdmpfen? Ermitnichts getan.”
Schliellich formierte sich unter dem Eindruck séteender TV-Bilder von
den Gemetzeln in Saigon die Protestbewegung. Rlbtzéherrschten den
Bildschirm beim Thema Vietnam nicht mehr die amanikchen Militars,
sondern zusehends Pazifisten.

Ihre Hymne ,We shall overcome* wurde erganzt dudiehStrophe ,Vietnam
will be free!”

Mit hochgeschorenem Haar und exaktem Scheitel stasdEstablishment den
unfrisierten, langmahnigen Protestlern gegentljéh wie seinerzeit in
Ascona die expressionistische Generation, den elkeiften Autoritaten
Vatermdorder tragender Vater.

Die Reaktion der Véater in den 6oern war so lapwdarbanal: Lange Haare-
kurzer Verstand.

Umso mehr wurde das lange Haar zur Metapher finelie Generation oder
wie das ,Time" Magazine statuierte, fur eine neuevdn Generation. lhr
wurde im Musical ,Hair“ ein Denkmal (es ist bei wen nicht das einzige)
gesetzt.

In ,Hair* dammert ein neues Zeitalter herauf:

»1he Age of Aquariaus”.

Und dieses Zeitalter des Wassermanns prophezeitem slie Theosophen auf
dem Monte Verita.

Der Monte Verita war ein Zentrum des ,New Age“ inex Zeit voll
Spontaneitat und sozialer Hoffnung, in welcher nasisonst mit neuen
Lebensformen experimentiert und vieles vorweggenemwurde, was sich
Jahrzehnte spater unter dem Begriff ,Mythos Wootlst wiederfand.

YAquarius®
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